Anno Y numerno 34 Registr, Tribunale di Catania n, 22008 del 23/01/08 . Distribuzione Gratulta

n.24 Dicembre -

SCEGLI IL CAPPOTTO
PERFETTO PER TE

OSA CON IL GLITTER,

~ ARRIVANO LE FESTE

E TEMPO DI BRILLARE
' L'ARTE DEL RICEVERE
~ REGAL CON STILE
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PER DECIDERE COSA s
FARE A CAPODANNO,
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n regaling per tutti o selezionare i riceventi per la sevie
pochi ma buoni? Meglio andare sul sicuro con un regalo clas-
séco oppure osare giocando la carta dell oviginalita? Cosa rega-
lare all amica appassionata di cucina, alla suocera o al fidan-
zato senza risultare banali? In vista del Natale sale Uansia da
regalo e innumerevoli dubbi ci gettano nel panico trasforman-
do il piacere dello shopping in wn occasione di stress senza pa-
ragoni. Per far fronte allemergenza regali abbiamo chiesto
consiglio a Cinzia Fassetta, consulente di immagine e stile, ti-
tolare di Style and Shap e membro dell Association of Image

Consteltants International, specialista in materia di acquisti.

uali sono i criteri utili da tenere a
mente per capire a chi regalare cosa?
tile di vita, pre-

z personali. Spesso cid che acqui-
stiamo per qualq.ulm ha in sé qu.il 052 di

re dai propri gusti |1E|.~u.'11'|.-11| = :'lﬂilr: pl'ﬂps'-le ides
nello scegliere un oggetto. La cosa difficile & metter- Psiste il regalo perfetio?
si net panni di qualcun altro, e rendere il regalo spe- aSicuramente esiste una moltitudine di regali per-
ciale per chi lo riceve & non solo un simbola di chi lo [iti, ognung diverso Puno dall’alte, perché sono
donas. erlelli™ in base a chi i i
Qual & il momento migliore della giornata per de- i ]
dicarsi allo shopping natalizio?
“Preme che mtti noi Mo Sempre  menao
tempo a disposizione per girare per la citth o in rete
una persona non considera pud risulla
anga tempo a valore per un’altra, Il segreto, ancora una volla, &
Ia i'rr:lm, lo dicong capire bene a chi doniamao il
igliera. Se OQuale sard il regalo must di stagione?

0 |I=1IT‘|'.| r‘.u::,.hu .1| lr1.1tL|r'||"| wvada I‘ll'_'l la mattina- allirel che saranno pellonalissime per quesio Nrﬂrﬂl:

trovare meno affollamento. {‘J|11rutn=ne1 POMEr g o

prima dell”orario di uscita di molta gente dai luoghi sia ha ade o sicuraments in edizic

di lavaro. 11 L:m:l».rpmn o e la domeni- perché in fondo siamo wit arcistuli di avere le
ca tendnnu cquiﬁtu dum ili e i negozi affollati e Slesse COSE; OppuUre una co :

nizeaFione spasi ahitativi o
colore, di Feng Shui dell’ulTi
e ali, curati & 1l vero don
richiedono pit riflessione, pit ricerca, pid inventiva, Un regalo evergreen?
pia tempe. 1| mio consiglio @ occuparsene quanto ‘
ma, anche hen prima delle Feste: la mia mamma / mo bene quanto pe wo e il valore
iaac i regali di Matale gia in estate! che diamo ai momenti siinsieme e alla loro
C h:edlmnnu perte sono difficili perché non cono- presenza nella nostra vita. Se si wratla i un
sciamo bene il destinatario o non ci piace pranché (e meno intimo e personale, ma importante, la




life specidle regali

10 regole da seguire

per trovare il regalo giusto

spon le specialitd enogastronomiche pio
raffinate ¢ sempre gradita ¢ " effettos,

Ci sono regali fuori moda da scartare a
priori?

wHo una certa allerzia per le “confeson
regale Matale” ovvero wid gquegli oggeti
raceoli in cesti, cesting, scatoling che chia-
ramente urlano “Non sapeve cosa prenders
come vegalo, i ho lasciate fino all wltimo
mamento ed eoeo con cosa mi presento T,
Per evitare la ressa nei negozi ¢’é chi
opta per lo shopping on line, hai qualche
consiglio?

sConsigho di stabilire a priori un budget da
rispetiane, sappiamo Wil come siano accal-
fivanii immeagini, egeetll, Becesson sopral-
ulto quando 11 deparo che  spendiamo
online non sembra reale, Tlemp di conse-
g sono fondamentali da tenere in consi-
derazione, cosi come le condizioni di ven-
dita e restitweione, E se vediamo qualcosa
che ¢i piace su gl che non spediscono, ad
esempio, al di [wor degli USA, ¢'¢ sempre
la possibilitd di ottenere un inditizeo di ne-
capito negli States, ¢ larsi poi spedine La
merce al nostro indiriaae, 11 servizio di mail
forwearding & ollerto per esempio dal silo
WY WS COTTE,

Un trucco per far bella figora malgrado
un budget limitaio?

«5e non abbiamo le mani oro o il empo
di creare qualcosa con le proprie mani,
Fisy {www.elsy.com) & un silo web dedi-
calo alle-commerce, all'intermo del guale
gli iscrithi possono vendere prodoti artigia-
nali ¢ offre una moltitudine di idee ¢ possi-
bilitds,

Quantficate il budget com-
plessivie a disposizicne

Fatz uma lista procisa dielle per-
sone & cul destinare un regalo,

Stmhilite un budget medio per
ogni regalo, od evenmali ecce-
M.

Cercate di ricordare cosa avete
regalalo anno  precedente
nulla & pu friste di fare o
stesso regalo, denota scarso in-
leresse per il ricevenle.
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Riciclare wn regalo non & un
crimine, purché sia di buon
gustn ¢ 5 stia attenti ad evitane
imbarazzanti gaftes.

O

Sceghiete il regalo in hase al
gusto di chi lo reeve, non al
WSl

Premuratev:  di nmuoovere 1l
provrn dall’oggetn acquistats
prima di incartarlo,

Aggiungete al regalo un biglicto,
iregali a volte vengono dimenti-
call le parole scolle, invece, -
ARG,

Curate la confesone: soprstiullco
e il regalo ¢ 1l classico “pensien-
o™ ¢ il packaging che fa la diffe-
renzal

Mo ai regali rorli, se proprio non
sapele cost regalare evitale di
sperperare denarn in ogeett di
nessung utilith, meglio optare per
ung bolliglha di beon vino o un
dnlce, magari fatto in casa.

[a coca difficile e wgitere

ren fﬂm‘ N qm!.:.um alfve, e rendere
il rf;j-frlp speciale

per el e riceve

& Sele wa Siedele d ol o doma

Cinzia Fassebin ha mesformato i 5o imoeresse per
immagine. sl & moda i wma vera professioe fon
dandn Sryleamdshop {wwwstyl hop.com), oo
mosciute 2 livello intemaronale perd servizi di imma
gine & shapming in Talia. B 12 prima Personal Shopper
mel Mondest e tra bz prime in [alia, nonch? corsalente
JIrmezgme professionista e organiza corsi di for
mazinne per fuluri Personal Shepper e Consulend
JIrmazgine.

Confessiamo, siamo in ritardo con i regali,
ci suggerisci le idee regalo per...
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IL PARTNER

Un obhonamento ad un circokofunc
palesirafun club/ossosinooons. 58 non
I'ha fatto, & lo veta buona per dedi
carsi a cuelln che gi pince.

LA MAMMA

Riscoprende 'antice  professione o
madista, un verrosn coppeling fotio
COMa pioce a lai.

LA SORELLA

La possikilita di fore "razzin” nel nostro
armadio o di rorganizeong il suo con
un'analiss cel guordoroba effetiuctc
douna consulenta d'immagine profes-
sicnisla.

LE AMICHE

Una cotening con pendente uguals
per futte, ta compresa: come als
elementan, guanco avers le stesse
cose voleva dre essere omiche del
cucre 0 fare porte del cluts.

L'AMICO

Una degusiorzions personalizzota i
Vini, @ una cana in compagnia o chi
prefefsce

LA COLLEGA

Un mini distributore di ocgqua, cos du-
rarte tutto i glomo ron bemrd BEMprs:
& salo o nostral
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L& SUCCERA

Il foulord di seta colorato che ha
sempre desidercta. & che la fa
senfira giovane!

| FIGLI
Il Foroy/fotodstona dela lomo vita e
della famiglia.



